
認定こども園「こどもの杜」      子育て支援センターだより         令和７年４月２３日 

春の日差しがポカポカと感じられる、心地よい５月がやってきます。過ごしやすい季節となり、散歩や戸外遊びに

出る機会が多くなってきます。散歩や戸外遊びは、体力づくりや健康維持・好奇心を育むなど、子どもたちの心と体

によい効果があります。センター開放日や戸外遊びを通して一緒に春を楽しみましょう。 

 

こどもの杜タイム→０歳～就園前 ぴよぴよタイム→０・１歳児対象 センター開放→０歳～就学前 

    子育て支援センター「ぽぷり」ＨＰ     津別町こどもの杜⇒ぽぷり⇒ぽぷり〇月号をクリック

の行事予定表  津別町新町２１ 子育て支援センター℡0152－77－３３３７ 

ＡＭ 9:30～11:30    ＰＭ 13:30～16:00   継続利用日(不定期) 9:30～15:00 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

こどもの杜タイム 

あしがたアート 

ＰＭ センター開放 

2 

こどもの杜タイム 

あしがたアート 

ＰＭ センター開放 

3 

休 

憲法記念日 

4 

 

休 

みどりの

日 

5 

 

休 

こどもの日 

6 

 

休 

振替休日 

7 

 

センター開放 

 

8 

こどもの杜タイム 

シール遊び 

「いちご」 

ＰＭ センター開放 

9 

こどもの杜タイム 

戸外遊び 

お散歩 or園庭 

ＰＭ センター開放 

１0 

 

センター開放 

 

 

１1 

 

休 

１２ 

 

休 

 

１3 
 

センター開放 
 

１4 

ぴよぴよタイム① 

０.1歳児あつまれ！ 

身長体重測定 

PM センター開放 

１5 

こどもの杜タイム 

楽しいお話 

「ちょうちょ」 

PM センター開放 

１6 

 

センター開放 

 

17 

 

センター開放 

継続利用日 

リサイクル市 

18 

 

休 

19 

 

休 

 

２0 

 

センター開放 

   

 

２1 

 

センター開放 

（離乳食教室） 
 

２2 

子育て支援講座 

アルバムカフェ① 

 

PM センター開放 

23 

こどもの杜タイム 

リトミック 

♪リズム遊び♪ 

PM センター開放 

２4 

 

センター開放 

 

２5 

 

休 

２6 

 

センター開放 

27 

 

センター開放 

（町-１．６・３健診） 

身長体重測定  

28 

こどもの杜タイム 

お誕生会 

５月生まれ 

身長体重測定 

PM センター開放 

29 

ぴよぴよタイム② 

０.1歳児あつまれ！ 

ウキウキミニ講座 

身長体重測定 

PM センター開放 

30 

こどもの杜タイム 

戸外遊び 

お散歩 or園庭 

身長体重測定 

PM センター開放 

３１ 

 

休 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳児から就学前のお子様が、社会性を学び育むスター

トラインとなるように、安心して楽しく遊べる場として大人

が見本となり、楽しみながら「おやくそく」の確認をお願い

します。（※子育て支援センター案内より） 

① 挨拶をしましょう 

② 初めてご利用の方は、登録用紙への記入をお願い   

致します 

③ 使った遊具は親子で一緒に元の場所にお片付け！ 

④ 水分補給（ミルク・お茶・水）は各自持参し、自由にお

取りください 

⑤ 初めてご利用の方は、登録用紙への記入をお願い

致します 

⑥ お菓子・ジュース・おもちゃの持ち込みはお控えくだ

さい 

⑦ 貴重品は自己責任の元、管理をお願いいたします 

⑧ 携帯電話は、緊急時以外はマナーモードにしてお子

様との時間を大切にしましょう 

利用者名簿にお子様の体温記入をお願いしています。

ご不明な点がございましたら、職員又はお電話でご確認く

ださい。 

いつでも外で遊べるように帽子を忘れずに持って来てね。    

 

 

＊園庭開放のお知らせ＊ 

5月 1日より園庭が利用できます。 

１４：００～１８：００ 

保護者同伴でお願いします。 

※１４：００～１４：３０は乳児の午睡時間となって 

いますので、静かに遊んでください。 

 

こどもの杜タイム＆講座 
こどもの杜タイムや子育て支援講座は１０:００開始。

９：５０までにお越しください。 

   ９日（金）・３０日（金） 戸外遊び       

親子で手をつないで園周辺を一緒に歩いて春を見つ

けましょう。園庭遊びも楽しめます。 

シートの上で風や音に触れて外気浴。 

ベビーカーや抱っこ紐 

の参加も大歓迎！！ 

時  間：１０：００～ 

持ち物：帽子・飲み物・おやつ（１個） 

   ８日（木）   シール遊び「いちご」     

～親子で製作遊び♪～ 

親が製作した「いちご」にお子様が「シール」でもよう

を貼ります。はがしたり・はったりする微細運動は脳の

活性化を促します。 

時  間：１０：００～ 

 

２２日(木) 子育て支援講座 アルバムカフェ  

支援センター人気講座の一つ、「アルバムカフェ」 

お子様の写真を A４プレートやガーランドにカスタマイ

ズする講座です。撮りためたお子さんの写真を、この講

座で、素敵なアート作品に大変身させてみませんか？講

師の指導のもと完成した作品は、自画自賛♪大満足♪

の仕上がり間違いなしです！ 

見本をセンター内にて展示いたします

講  師：溝口 幸恵さん（アルバム大使）津別在住 

参加費：５００円 （教材費）当日徴収 

時  間：１０:００～１１:１５ 

持ち物：写真数枚 

託  児：母子分離託児 

 

 

  １７日(土)    リサイクル市         

サークルOGによるリサイクル市が支援センターにて

開催されます。 

時 間：１０：００～１４：００ 

詳細はセンター内ポスターをご覧ください。 

１３日（火）～リサイクル品をセンターでお預かりします。 

 

※申込み～５/１５（木）〆切 


